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yksd laLd`fr ds le{k orZeku pqukSfr;k¡
jktdqekj VaMu] O;k[;krk]

“kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;] rks;uj]
fodkl[kaM & chtkiqj] ftyk chtkiqj] NRrhlx<+] Hkkjr

“kks/k lkj
euq’; ds vUrckZg~; O;fDrRo vkSj d`frRo ds

fu/kkZjd o fu;ked lexz ewrZ&vewrZ rRoksa ds o`gn~
leqPp; dks laLd`fr dgk tkrk gSA euq’; ds Hkkoksa]
fopkjksa vkSj fØ;kdyki esa mldh laLd`fr dk gh izHkko
gksrk gSA laLd`fr ds vewrZ i{k esa jhfr&fjokt] izFkk,Wa]
ijEijk,Wa] uSfrd ewY;ksa ,oa vkn”kkZsa dk LFkku ik;k
tkrk  gS ogha ewrZ i{k esa [kkuiku] igukok] eksVjxkM+h]
eksckbZy] dEI;wVj vkfn os reke HkkSfrd laLkk/ku gSa tks
mlds thou dks ckg~; lqfo/kkvksa ls lacaf/kr dkjdksa ds
:i esa izHkkfor djrs gSaA blds varxZr~ euq’; ds
[kkuiku] jgu lgu] vkpkj fopkj] rht R;kSgkj] jkstxkj]
euksjatu] f”k{kk] LokLF;] :f<+;kWa] va/kfo”okl] vk/;kfRed
ekU;rk,Wa bR;kfn rRo vkrs gSaA bu lcls izHkkfor
gksdj euq’; dk O;fDrRo tSlk vkdkj xzg.k djrk gS
vkSj mlds vuq:i og tSlk vkpj.k djrk gS] mlls
lekt dk Lo:i fu/kkZfjr gksrk gSA

eq[; “kCn
uSfrd ewY;] jhfr fjokt] laLd`fr] O;fDrRoA

laLd`fr dh vo/kkj.kk ds lanHkZ esa lekt”kkL=h
“;kekpj.k nqcs us fy[kk gS] ^^laLd`fr dks ekufld]
uSfrd] HkkSfrd] vkfFkZd] lkekftd] jktdh;] dykRed
vFkok lkjka”k esa ekuo thou ds izR;sd i{k esa lh[ks
gq, O;ogkj izdkjksa dh lexzrk dg ldrs gSaA**1 bUgh
leLr vk;keksa esa euq’; lekt ls izHkkfor gksrk gS vkSj
vkxs fujUrj lekt ij izHkko Mkyrk gSA MkW- uxsUnz
dk fopkj gS fd ̂ ^laLd`fr ekuo thou dh og voLFkk
gS tgkWa mlds izkd`r jkx&}s’kksa dk ifjektZu gks tkrk
gSA**2 bl Lrj ij euq’; dh ,d fodkliw.kZ voLFkk
dk ladsr laLd`fr ds lUnHkZ esa feyrk gSA blh rjg
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jke/kkjh flag fnudj dk dFku gS fd ̂ ^laLd`fr ftanxh dk ,d rjhdk gS vkSj ;g rjhdk lfn;ksa ls tek gksdj
ml lekt esa Nk;k jgrk gS] ftlesa ge tue ysrs gSaA**3 bu dFkuksa ls ;g Li’V gksrk gS fd laLd`fr euq’;
}kjk lh[ks gq, O;ogkjksa dk og :i gS ftlds vk/kkj ij og thou i;ZUr lekt esa vkpj.k djrk gSA bl :i
esa ns[ksa rks laLd`fr ds nks :i gksrs gSa ,d f”kf{kr oxZ dh laLd`fr vkSj nwljh vke tuekul dh laLd`fr ftls
yksd laLd`fr dgk tkrk gSA

yksd laLd`fr lfn;ksa ls lekt ds fofHkUu fgLLkksa esa vkapfyd oSf”k’V~; ds lkFk lrr~ izokgeku gksrh gSA
blds varxZr euq’; vR;ar lgt] ljy vkSj LokHkkfod thou thrk gSA Hkk’kk lgt gh vius ifjos”k ds vuq:i
pyrh gSA ty] taxy] tehu ij vk/kkfjr izd`fr dk lkgp;Ze; jkstxkj ik;k tkrk gSA euq’; ds thou dks
vkxs c<+kus esa lg;ksxh eosf”k;ksa] isM+ksa vkfn dh iwtk dj d`rKrk izdV djuk vkSj mls ,d mRlo ds :i esa
euk;s tkus dh izo`fRr fofHkUu R;kSgkjksa ds :i esa vfHkO;Dr gksrh gSA euksjatu ds vk/kkj o ek/;e Hkh izd`fr
dsfUnzr gksrs gSaA NRrhlx<+ ds lkaLd`frd oSf”k’V~; ij n`f’Vikr djsa rks blds fofo/k igyqvksa dks [kku iku]
igukok] rht R;kSgkj] euksjatu] f”k{kk] lkfgR;] laxhr] f”kYi] vkthfodk] “kknh O;kg] jkstxkj] /kkfeZd
xfrfof/k;kWa vkfn fofHkUUk vk/kkjksa ij js[kkafdr fd;k tk ldrk gSA

jkstxkj ,d vR;ar egRoiw.kZ fgLlk gS ftl ij thou;kiu fuHkZj djrk gSA /kku] xUUkk] nygu] frygu]
lCth vkfn ij [ksrh fdlkuh] rsUnw iRrk] cht] egqvk] lky] fpjkSath] yk[k vkfn ouksitksa ij e/;orhZ eSnku
HkwHkkx ls ysdj mRrj nf{k.k ds lqnwj oukapyksa esa jkstxkj dk dsfUnzr gksuk ;gkWa ds tu thou dk thouk/kkj
gSaA fdUrq vkt ds vk/kqfud ifjos”k esa ouksa dh dVkbZ] vkS|ksfxd dsUnzksa dh yxkrkj LFkkiuk] [kfutksa ds nksgu
gsrq ewy fuokfl;ksa dk foLFkkiu izeq[k leL;kvksa ds :i esa yksxksa ds thou dks d’Vizn cukrk pyk tk jgk gSA

NRrhlx<+ dh yksdlaLd`fr ftu ek/;eksa esa izeq[krk ls vfHkO;Dr gksrh gS og gS ;gkWa dk yksd lkfgR;
tks xhr] xkFkk] dFkk] ukV~; ,oa yksdksfDr] gkuk tSlh fo/kkvksa ij vk/kkfjr gSA lqvk] nnfj;k] Hkkstyh] lksgj]
HkM+kSuh] ckWalxhr tSls lSdM+ksa xhr ;gkWa dh lkaLd`frd /kjksgj gSaA xkFkkvksa esa iaMokuh] HkjFkjh] <ksyk ek:] vfgeu
jkuh] dsoyk jkuh vkfn izeq[krk ls izpfyr gSaA u`R; fo/kk esa lqvk] MaMk] dekZ] jkmr ukp] iaFkh vkfn izfl) u`R;
gSa tks iwjs lkaxhfrd okrkj.k esa ok| ,oa xk;u ds lkFk izLrqr gksrs gSaA fujatu egkoj us fy[kk gS] ̂ ^nsokj tkfr
ds yksx iaMokuh] djelSuh] xksaMokuh] jktk ohjflag] xksikyjk; fcaf>;k dk iWaokM+k] chjexhr] nler vksM+fuu]
uxer dbuh vkfn xkFkk,Wa xkrs gSa --------- clnsok tkfr ds xk;d oS’.ko xkFkk,Wa ,oa Hktu xkrs gSa] ftueasa jktk
xksihpan] HkjFkjh] HkDr /kzqo] izgykn] Jo.k dqekj vkfn xkFkk,Wa izeq[k gSa----- djek u`R;ksa dk jktk gSA djek deZ
ds egRo dks izfrf’Br djus okyk mRlo gSA**4 bu reke mRlo ioksZa dks iwoZtksa us ;gkWa dh laLd`fr ds iksj&iksj
esa fijks;k gS vkSj thou dks ljl cukus esa iwjh dyk vkSj {kerk >ksadh gSA

mYys[kuh; gS fd bu lc esa mRlo vkSj lkekftdrk nksuksa mÌs”; ,d lkFk iwjs gksrs gSa lekt esa ,d:irk
dh LFkkiuk gksrh gSA vkSj lkewfgdrk yksd thou vkSj laLd`fr esa jh<+ dh gM~Mh gSA bl fo’k; ij izdk”k Mkyrs
gq, nsosUnz vk;Z fy[krs gSa] ̂ ^yksd ds ewy esa lkewfgdrk gksrh gS] tcfd ukxj ds ewy esa oS;fDrdrk**5 vius ,d
“kks/kijd ys[k esa blh rjg ds fopkj O;Dr djrs gq, “khrsUnz ukFk pkS/kqjh us fy[kk gS] ^^yksdlaLd`fr ds Hkhrj
>kWaddj ns[krs gSa rks nks ckrsa ,d gh fn[kykbZ iM+rh gSa] og gS izd`fr rRo vkSj lkewfgdrk**6 bu nksuksa dFkuksa
ds vkyksd esa yksd laLd`fr ds oSf”k’V~; dks ns[kk tk, rks nks ckrsa Li’V gSa] izd`fr vk/kkfjr thou vkSj
lkekftdrk dh HkkoukA fdUrq foMEcuk ;g fd vkt ds nkSj esa vk/kqfudrk] oS”ohdj.k] cktkjhdj.k] Hkwe.Myhdj.k
dh vkap bu vR;ar lgt] LokHkkfod thou “kSyh ds e/; Hkh igWaqpus yxh gS ftlls yksdthou ,oa yksdlaLd`fr
rIr gksus yxh gSA yksd xhrksa ds LFkku ij fQYeh xkus] yksdu`R; ds LFkku ij ik”pkR; lk¡ps esa <ys u`R;ksa us
viuh tM+sa tek yh gSaA

orZeku nkSj esa yksd dykvksa ds bLrseky ij Hkh ut+j Qsjsa rks cM+h gh nq[kn fLFkfr fn[kkbZ iM+rh gSA yksd
xhr] u`R; fofHkUu voljksa ij LokHkkfod :i esa yksxksa ds }kjk vius ewy xq.k/keZ ds lkFk LoLQwrZ mn~Hkkflr gksrs
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gSa fdUrq orZeku lkaLd`frd laØe.k ds nkSj esa vc muds ewy Lo:i dks lqjf{kr j[kuk dfBu gks jgk gSA orZeku
ifjos”k esa mi;ksfxrkoknh nf̀’Vdks.k ds dkj.k ubZ ih<+h ds yksxksa esa bu lkaLd`frd rRoksa dk lgt gLrkarj.k ugha
gks ik jgk gS vkSj ;fn os lh[k Hkh jgs gSa rks izfr;ksfxrkvksa esa Hkkxhnkjh ds fy, vius Ldwy] dkWystksa esaA yksd
laLd`fr ds {kj.k ds fy, blls cM+k dkj.k vkSj D;k gks ldrk gS fd tks dqN gekjs iwoZt cksyuk vkSj pyuk
lh[kus ds fnuksa esa gh vius ekrk firk] nknk nknh] vkl iM+ksl ls LokHkkfod <ax ls lh[krs vk, mu rRoksa dks
vc ikB~;Øe ds fdlh fo’k; dh rjg izf”k{kdksa ds ek/;e ls lh[kuk iM+ jgk gS vkSj gksrs&gksrs ;s gks x;k gS
fd yksd laLd`fr ds fofHkUu rRoksa ij egkfo|ky;ksa] fo”ofo|ky;ksa esa muds ewy Lo:i] oSHko vkSj mi;ksfxrk
vkfn i{kksa ij “kks/k dk;Z fd, tkus dh vko”;drk iM+ jgh gS vkSj ,d “kks/kijd izfØ;k ls xqtkjrs&xqtkjrs
mlesa Hkh dykRedrk dk eqyEek p<+k;k tkus yxk gSA

ckWaVh] HkkSajk] fxYyh MaMk] QqxM+h vkfn ijEijkxr [ksy yqIr gksus yxs gSaA fØdsV] xksyk Qsad] rok Qsad]
jsl ;gh lc pyus yxs gSaA [ksrh fdlkuh] eosf”k;ksa dh lsok] cuksitksa dh rjQ ls ubZ ih<+h gVus yxh gS vkSj
m|ksxksa dh rjQ HkVdus yxh gSA ekfyd cuuk dksbZ ugha pkgrk] tSlh Hkh gks ukSdjh lcdks Hkkus yxh gSA ekrk
firk] ?kj ifjokj ls nwfj;kWa vkSj txg txg lwV cwV okys ekfydksa dh vksj utnhfd;kWa c<+us yxh gSaA nw/k&ngh]
BsBjh [kqjeh] phyk pkSlsyk dh txg r:.k gkFkksa esa Hkh “kjkc] flxjsV fn[kus yxh gSA igys rks yksx dqN
xyfr;kWa ns[k MkWV nsrs Fks iM+ksfl;ksa ds cPPkksa dks Hkh vc HkkbZ Hkrhts dks Hkh NksM+ dsoy vius gh rd ;g gncanh
fleVus yxh gSA

yksd laLd`fr esa vk jgs fod`r ifjorZu ds fy, dqN rFkkdfFkr dykdkjksa dh Hkh cM+h Hkwfedk gSA xhr
laxhr ds {ks= esa dqN ,sls iz;ksx gksus yxs gSa fd lquus okys dks ladksp gks tkrk gSA ,sls&,sls f}vFkhZ] cgqvFkhZ
Li’Vrk fy, gq, lkadsfrd “kCnksa dk bLrseky fd;k tkrk gS fd vHknzrk dh lkjh lhek yka?kdj xfjek vkSj
Hkkoksnzsdrk dk etkd lk mM+k;k tkus yxrk gSA

fu’d’kZ

vkt vko”;drk bl ckr dh gS fd yksd thou dk vk/kkj vkSj lexz thou o txr dh lqO;oLFkk esa
vga Hkwfedk fuHkkus esa lgk;d yksd laLd`fr ds fofHkUu miknkuksa dk laj{k.k&lao)Zu djuk viuk iquhr drZO;
le>k tk,A lkfgR;] laxhr] vfHku;] fp=] okLrq vkfn fofHkUu dyk fo/kkvksa ls tM+s dykoUrksa ds }kjk viuh
dyk] jpukvksa o izLrqfr;ksa esa bldh egRrk dk /;ku j[kk tkuk lqfuf”pr fd;k tk; ftlls tuthou esa
lgtrk] ljyrk] ljlrk vkSj HkO;rk cuh jgsA xkWaoksa] “kgjksa gj {ks= ds ofj’Btuksa dks LoLQwrZ ubZ ih<+h dh
fgrdkeuk ds lkFk bl vksj /;ku nsuk pkfg,] vkSj lokZf/kd egRoiw.kZ ckr ;g gS fd “kklu dks Hkh T;knk ls
T;knk viuh yksddykvksa ds laj{k.k&lao)Zu ds fy, uhfr;kWa cukdj dk;Zokfg;k¡ djuh pkfg,A ;g og
egRoiw.kZ jkg gS ftl ij pydj vkus okyh ihf<+;ksa ds e/; iSnk gks jgs varjky dh leL;k feV ldsxh] iwoZtksa
dk ;Fkksfpr lEeku cuk jg ik;sxkA HkkSfrdrk dks lk/; lk cuk cSBs yksxksa ds thou esa] okLro esa thou dk
egRo LFkkfir gks ldsxkA izd`fr dk lkgp;Z c<+sxk vkSj lkewfgdrk dh Hkkouk fodflr gks ldsxhA
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